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PERSÖNLICHE INFORMATIONEN 
 
 

      Neurowissenschaftlerin 
Heilpraktikerin für Psychotherapie 

Hypnotherapeutin 
Autorin 

Dozentin für Traumatherapie 
Ernährungsberaterin 

 
AUSBILDUNG / PRAKTISCHE TÄTIGKEITEN 
 
11/2015 – bis jetzt Dozentin für Traumatherapie 

• Campus naturalis 
 

Berlin 
(Deutschland) 

2014 – bis jetzt Autorin 
• Hypnose CD´s 
• Buch „Warum ist Abnehmen eigentlich so schwer“ 

(Publikation voraussichtlich 2017) 

 

 

01/2014 – bis jetzt Geschäftsführerin „Die Mitte Praxis“ und 
„Das Mitte Institut“ 
• Dozententätigkeiten 

 

Berlin 
(Deutschland) 

01/2010 – bis jetzt Psychotherapeutin in eigener Praxis 
• Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 

Berlin 
(Deutschland) 

04/2007 – bis jetzt Charité - Universitätsmedizin Berlin 
• Promotion experimentelle Neurologie 
 

Berlin 
(Deutschland) 

05/2006 – 08/2006 Forschungsauftrag 
• Max-Delbrück Centrum für Molekulare Medizin 
• Projekt: “Cortical Spreading Depression” 
 

Berlin 
(Deutschland) 

09/2005 – 03/2006  Master These  
• Centre National De La Recherche Scientifique 

(CNRS) Paris 

Paris  
(Frankreich) 

09/2004 – 07/2006 FH Mannheim 
• Internationaler Master Biotechnologie  

Mannheim 
(Deutschland) 

06/2003 -08/2003 Forschungsauftrag 
• Firma Boehringer-Ingelheim 

Wien  
(Österreich) 



Caroline Böttiger    Linienstraße 130    10115 Berlin    Tel.: 030/27583216 

___________________________________________________________________________ 
2 

09/2002 – 07/2004 Universita per Stranieri di Perugia 
• „Job Creation Oriented Biotechnology“ 

International 

Perugia  
(Italien) 

 
SONSTIGES 
 
zusätzliche 
Weiterbildung 

• Familienaufstellung (P.Orban) 

• Klopfakupressur (EFT) 

• Trauma Releasing Exercise (TRE) 

• Traumatherapie (WingWave ®) 

• geprüfte Ernährungsberaterin 

• Hypnosetherapeutin 

• Entspannungstherapeutin 

• Burnout - Beraterin 

• Fachtherapeutin für Borderline 
Persönlichkeitsstörungen 

• Verhaltenstherapeutische Grundausbildung 

• Psychotherapeutin nach HPG  

05/2017 

10/2016 

10/2016 

04/2013 

11/2012 

03/2012 

02/2012 

02/2012 

10/2012 
 

06/2011 – 12/2011 

10/2008 

 

STIPENDIEN / PUBLIKATIONEN 
 
Stipendien • Studienstiftung des Deutschen Volkes 

(Promotionsstipendium)  

• DAAD (Absolventenstipendium) 

04/2007 - 04/2010 

 

10/2005 – 01/2006 

 

Publikationen • HarmonyMinds (online Magazin) 
www.harmonyminds.de 

03/2016 

 • J. Neuroscience 
Myosin va mediates docking of secretory 
granules at the plasma membrane. 
Desnos C, Huet S, Fanget I, Chapuis C, Böttiger 
C, Racine V, Sibarita JB, Henry JP, Darchen F. 

• Frontiers in Neuroenergetics 
Phatophysological interference with 
neurovascular coupling – when imaging based 
on hemoglobin might go blind 
Lindauer U, Dirnagl U, Füchtemeier M, Böttiger 
C, Offenhauser N, Leithner C und Royl G 

09/2007 

 

 

 

09/2010 

 


